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Moje dziecko nie odeszio

26 maja jest jednym z najtrudniejszych dni w roku dla osieroconych matek
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Edyta Wasielewska
e.wasielewska@glos.com

sowanym sercem i podpisem:

,,Dlaukochanej mamy”. Dla osie-
roconych rodzicéw ten dzien jest nie-
zwykle trudny, bo zmarte dziecko nie
przyniesie narysowanego serca, nie zo-
stawi mokrego buziaka na policzku, nie
powie wierszyka i nie ofiaruje bukiecika
samodzielnie uzbieranych kwiatéw. Co
roku, w Polsce pieklo poronienia przezy-
wa ponad 40.000 kobiet, co roku 2000 ro-
dzi si¢ martwych dzieci. Osiemnastych
urodzin nie dozywa blisko 5000 dzieci.
Ich rodzice swoim macierzynstwem i oj-
costwem moga nacieszy¢ sie czasem za-
ledwie przez kilka godzin, dni, czy tygo-
dni.

T ego dnianie dostana laurki z nary-

Zaproszeni do nieba

Agnieszka Jarysz z Poznania opowiada
o0 swojej coreczce Julce. Jest osierocong
matka dziecka, ktorego bliskos¢ czuta
przez dziewieé¢ miesiecy i ktore urodzi-
1o sie martwe. Nie mogta sie doczekaé az
przyjdzie na wiat. Glaskata brzuch, mé-
wila do niego. Tyle marzen, planéw.
Dziecko przyszlo na Swiat pie¢ dni
po planowanym terminie porodu. Jego
Smier¢ byta ogromnym zaskoczeniem.
Z sekcji zwlok nie dowiedziala sie, dla-
czego zmarlo. - Pani cérka urodzila sie
zdrowa - powiedziat w rozmowie telefo-
nicznej lekarz, a dla niej byty to naj-
okrutniejsze stowa, jakie kiedykolwiek
uslyszala. - To dlaczego nie zyje? - krzyk-
neta w stuchawke. Potem byly diugie
dni, tygodnie pelne bélu i cierpienia. Pa-
mieta z nich przede wszystkim ptacz,
bez konca. Nie poradzitaby sobie, gdyby
nie wsparcie najblizszych: meza, rodzi-
ny, przyjaciol. Ipoczucie, Ze jej corkajest
wniebie, jest jej tam dobrze i nad nami

- Nigdy nie
zobacze jak Julka
stawia pierwsze
kroki, bawi sie,
jak mowi:
,Jmnama”. Nie
dowiem sie, jak
sobie poradzi

w przedszKkolu,
w szkole. Nie
kupie jej
pierwszych
podpasek, nie
zobacze w sukni
slubnej - mowi
Agnieszka Jarysz

czuwa. I jest jej grob, ktory czesto odwie-
dza.

Potem kolejny etap przezywania za-
loby. Zrozumienie, Ze zycie si¢ jeszcze
nie skonczylo, toczy sie dalej, choé juz
nic nie bedzie tak jak przedtem. Smier¢é
dziecka to nie rozbita szklanka, o tym
Jjuzsienigdy nie zapomina - takie opinie
mozna przeczytac na forum interneto-
wym dla rodzicow, ktorzy stracili swoje
dzieci. Niektore kobiety nie chca jednak
pamietaé, bo z tak bolesnymi wspo-
mnieniami nie potrafia zy¢. Nieskutecz-
nie. Potrzebuja wsparcia innych. Meza,
partnera, przyjaciolki, a czasami tez psy-
chologa, psychiatry, ksiedza. Nieko-
niecznie, aby pocieszyli, raczej wystu-
chali, byli z nimi w tych trudnych chwi-
lach. ,,Przykro miz powodu $mierci two-
jego dziecka” - to stowa, ktérych oczeku-
Ja.

Pani Agnieszka zaluje, Ze nie dane jej
bylo dobrze pozegnaé sie ze swoim
dzieckiem. - To jest dla mnie najbole-
$niejsze. Z mezem widzieliSmy Julke
przezkilka chwil, ale jej nie przytulitam,
nie pocalowalam, choc ten jeden jedyny
raz w swoim zyciu. Nie wiedziatam, ze
moge to zrobic. Nikt mnie nie zapytat:
,,Czy chce sie pani pozegnac ze swoja co-
reczka?” Ile bym teraz dala, aby mieé
choc jedno zdjecie corki. Jest tylko zapis
badania USG - méwi. Po chwili dodaje:
- Przed oczami mam jej obraz, a wlasci-
wie moje wyobrazenie, jaka by teraz by-
ta. Miataby teraz dziesie¢ miesiecy...

Co maja zrobi¢ matki, ktérym nie da-
nebylo zobaczy¢ swoje dziecko? W takiej
sytuacji jest wiekszosc kobiet, ktore nie
wiedza, Ze maja prawo zobaczy¢ i poze-
gnac swoje dziecko. Ten moment, cho¢
niezmiernie bolesny, paradoksalnie
przynosi ulge w cierpieniu. Dlatego tak
wazne jest rozporzadzenie ministra
zdrowia, ktére obowiazuje od stycznia
tego roku. Pozwala wydac ciato zmarte-
go dziecka, bez wzgledu na czas trwania
ciazy. Rodzice nie musza juz walczy¢
o prawo do pochowania dziecka, gdy
urodzito sie ono przedwczesnie, a tego

nierzadko doswiadczali przed ukaza-
niem sie rozporzadzenia. W USA oraz
na Zachodzie norma jest, ze po narodzi-
nach martwego dziecka kto§ z personelu
stwarza mozliwos¢ zrobienia zdjeé
dziecka, odbija slady stop i raczek.

Osieroceni rodzice

Oprécz ogromnej tesknoty za dziec-
kiem, ktore odeszlo, rodzicom osieroco-
nym brakuje Zyczliwosci, zrozumienia,
ciepla ze strony otoczenia. Najczesciej
stysza opinie, Ze sa mlodzi, jeszcze beda
mieli kolejne dzieci, ze nie zdazyli przy-
zwyczaié sie do dziecka, Ze moze byloby
ono chore i lepiej, ze umarto. To boli, bo
nastepne dziecko nigdy nie bedzie le-
kiem na to utracone.

Zaloba rodzicow, ktorzy stracili swo-
je dzieci, czy to ze wzgledu na poronie-
nie, przedwczesny por6d, wypadek lub
chorobe jest nadal tematem tabu. Mimo
iz psycholodzy od dawna wiedza, Ze nie
dokoniczona zaloba blokuje uczucia
na wiele lat i Zle wplywa na stosunek
do kolejnego dziecka. Niechetnie méwi-
my o umieraniu, a Smierc¢ dziecka jest
dla nas szczegdlnie bolesna. To tak, jak-
by odwrdcic porzadek swiata. Narodzi-
ny, dorastanie, dojrzatosc, choroba, sta-
rosé, atu... Trudno sie z tym pogodzié.

- Moja przyjaciétka Agnieszka piec
lat temu, kiedy stracila swoja coreczke,
nie wiedziala gdzie szuka¢ pomocy.
W koncu udalo jej sie znalez¢ kobiete,
ktora doswiadczyta podobnej tragedii.
Aby z nia porozmawia¢ pojechata az
do Czestochowy. Mnie pomoglo forum
,»Dlaczego”, dzieki ktéremu zrozumia-
tam, Ze ze strata dziecka mozna nauczy¢
sie zy¢, choc jest to bardzo trudne - opo-
wiadaA. Jarysz.

W grudniu 2004 roku w Warszawie
powstalo ,,Dlaczego” (www. dlaczego.
org. pl) - Organizacja Rodzicow po Stra-
cie oraz Rodzicéw Dzieci Chorych, dziata-
jaca przy Towarzystwie Przyjaciol Dzieci.
Jej zadaniem jest niesienie pomocy
iwsparcia rodzicom osieroconym. Czasa-
mi jedynym takim miejscem, gdzie na fo-

rum dyskusyjnym moga opowiedzie¢
swoja historie, przeczytac o podobnych
doswiadczeniach innych rodzicow.
Swieto Matki. Dzien szczegdlny dla
kazdej matek. Dla nich bardzo bolesny,
tak samo jak inne rodzinne Swieta:
Dzien Dziecka, Boze Narodzenie, uro-
dziny zmartego dziecka. Rzadko kto
onich pamieta, a oni tez chca by¢ rodzi-
cami. Przygotowac prezent, uslyszec zy-
czenia, mowic¢ o swoim dziecku jak naj-
wiecej. - Nawet jezeli mowienie o moim
dziecku sprawi, ze bede miala lzy
woczach, toitak chce o nim mowici za-
wsze tak bedzie. W Dniu Matki serce be-
dzie mi pekac zbolu. PGjde na cmentarz
odwiedzi¢ Julke, poby¢ z nia, porozma-
wiaé. Podlaé biate i r6zowe stokrotki. Za-
pali¢ znicz. Ze lzamiw oczach péjde, aby
poczucé sie jeszcze bardziej - matka - mé-
wi pani Agnieszka, ktéra napisala
wiersz. Dla siebie i dla innych mam...
Dzien (Anielskiej) Matki
Anielskie Matki
Poznasz po oczach zaszklonych
tesknota
Za niewidzialnym Dzieckiem
Zsercem rozdartym bélem
W zalewie laurek, kwiatow, zyczen,
akademii
Marza by staé sie niewidzialne
Anielskie Matki
Otrzymuja od swoich dzieci
Niewidzialne modlitwy

Kochajac niewidzialng mitoscia
Wyczekuja

Dnia ponownego spotkania

Ile jeszcze Dni Matki minie
Zanim uslysza: ,,mamo”

Dla mam bez dzieci

Najblizsze spotkanie ,Dlaczego” dla
mam po stracie dziecka odbedzie
sie 2 czerwca o godzinie 18

w kawiarni ,Republika R6z”

(w piwnicy) przy placu Kolegiackim
w Poznaniu.
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TANECZNE LATO 2007 K\

40 lat tradycli

Szkota Tanca Jawor

Zapraszamy dzieci, mtodziez i dorostych na kursy taiica towarzyskiego, tancow latynoskich,

Nauka tanca dla nowozernicow indywidualnie i grupowo. Klub tanca sportowego dla dzieci,

Hip-Hop, Funky, Jazz.

miodziezy i dorostych.

Zapisy na nowy sezon taneczny juz trwajaq!

PONIEDZIALKI | SRODY 16.00-19.00, P-fi, ul. Dozynkowa 9c, tel. 061/853-27-60, 0602-17-60-30

2026864

ZAPRASZAMY NA INTENSYWNY KURS WAKACYJINY
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STUDIO TANCA ADAMA PADEY

Tradycja i Doswiadczenie

Dozynkowa 9c, 61-062 Poznan
Al. Wielkopolska, 60-603 Poznai
tel. 061/853-27-60, 0602-17-60-30

www.taniecjawor.pl

SZKOLA TANCA JAWOR

poczta@taniecjawor.pl

TANCZ 2. NAMI DO u - PADLEGO!!!

Zapraszamy ha:

v' Intensywne kursy wakacyjne
v’ Taniec towarzyski

v’ Taniec weselny
v’ Salsa w parach

v Kursy solowe dla Pan
v' Kursy dla dzieci i mtodziezy

Studio Taica Adama Padly jest miejscem, gdzie nauka
tanca taczy sie zzabawa. Proponujemy zajecia

dla wszystkich grup wiekowych i poziomow
zaawansowania. Studio to takze wieczorki taneczne,
warsztaty, animacje w poznanskich klubach, imprezy
plenerowe (Kornik), pokazy, konkursy, a przede
wszystkim usmiech, radosc, rozrywka i zabawa.
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Studio Tanca Adama Padly
ul. Gérna Wilda 81

61-563 Poznan

tel. 061 662 85 96

kom. 665 607 755
biuro@taniec-poznan.pl
www.taniec-poznan.pl




